| D A D O R O I:) A El truco de los Uniformes: lavar, un

toque de secadora - 1 min.-,

CcU
U N I F O R M E S colgary repartir. Evita la plancha.

MAXIMO CENTRIFUGAR: AUNQUE

VERANO: 600
INVIERNO: 800

LLEGUE MUY
SUCIA A 30°C

30°C

Antes de lavar:

- Vacia los bolsillos.

- Desmanchar antes de meter en la lavadora: con jabon de taco y agua fria.

- Si el chandal esta muy sucio, separalos y lavalos con los calcetines.

- Utiliza detergente para ropa de color, que no contenga lejia o polvo blanqueante en su composicion.
- Si estan muy sucios lavalos a 40°C maximo. Desmancha antes de elevar la T2

Colgary colocar:

Si lavas bien, a una temperatura correcta que respete el tergal y al sacar la lavadora, y estas pendiente de que todo seque

bien, te aseguro que no es necesario planchar al detalle.

Si cuelgas bien, planchas menos: Cuelga las camisas y los pantalones directamente en perchas de plastico. Que sequen.

Recoge en el diay plancha en el dia:

Plancha solo cuellos y pufios. Repasa delanteros y espalda sin entrar en detalle. El vapor hacer el resto una vez colgadas.

Coloca en el dia: Programa lavadora el mismo viernes con lo oscuro -lavado corto-, cuelga y reparte antes de las

10:00h del sabado. No te compliques, si llegas bien y si no, al menos esta todo limpio y colocado.

ROPA
DEPORTE

Lavar a 40°C maximo

Revoluciones: 800 rpm
Programa algodon. Detergente normal. Secado natural preferentemente.
No planchar.
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